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中国保险行业协会文件

中保协发〔2023〕16号

关于印发《2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”

活动方案》的通知

各会员单位：

2023 年是全面贯彻落实党的二十大精神的开局之年,是实施

“十四五”规划承上启下的关键之年。由国家金融监督管理总局

指导，中国保险行业协会主办，组织开展 2023 年“7.8 全国保险

公众宣传日”活动，现将《2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”

活动方案》印发给你们，请各会员单位高度重视，结合实际贯彻

落实。

中国保险行业协会

2023 年 5 月 26 日
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2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”

活动方案

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻新

发展理念，在国家金融监督管理总局指导下，结合保险业特点和

实际，制定 2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”活动方案。

一、年度主题

2023 年是全面贯彻落实党的二十大精神的开局之年,是实施

“十四五”规划承上启下的关键之年。保险业要以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实党的二十大精神，

深刻领悟“两个确立”的决定性意义，以奋发有为的精神状态，

齐心协力、真抓实干，推动保险业高质量发展再上新台阶。聚焦

保险业坚持“以人民为中心”的发展思想，聚焦保险业政治性、

人民性，确定 2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”年度主题为：

保险力量，为奋斗的你加把劲

二、活动阶段及内容

2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”活动共分三个阶段：筹

备阶段、开展阶段、活动延伸及总结阶段。

（一）筹备阶段（5 月初至 6 月末）

1.制定印发活动方案及具体实施细则，进行行业动员。（中国

保险行业协会）

2.设计发布主题海报、保险行业形象宣传短片及保险知识短

视频等统一宣传资料。（中国保险行业协会）
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3.设计“唱响新征程，绿色环保跑”统一创意拍照板等相关

素材，各会员单位可制作使用。（中国保险行业协会）

各会员单位可在中国保险行业协会官网“2023 年 7.8 全国保

险公众宣传日”专栏下载专区下载以上统一宣传资料。相关资料

仅可在“7.8 全国保险公众宣传日”活动及行业宣传活动中进行

公益宣传推广，不得用作商业营销等其他用途。如违规使用，自

行承担相关法律责任。

4.设计制作相关活动所需小程序等基础设施。（中国保险行业

协会）

5.制定各地方及各保险公司活动方案，做好各项活动的组织、

筹备、动员工作。（各地方保险行业协会、各保险公司总公司）

（二）开展阶段（6 月末至 7 月 8 日）

重点开展以下 4 个方面的活动。

1. 组织开展“健康生活每一天”保险公益活动

中国保险行业协会设计开发“健康生活每一天”保险公益活

动微信小程序，各会员单位依托该程序，组织保险从业者带动社

会公众进行健康检测活动，每天监测心率、呼吸、血氧等指标，

做好自己健康的第一责任人。参与者在监测健康状况的同时做公

益，通过上传监测数据、学习和宣传保险知识，选择捐赠区域后

自愿捐赠积分，经保险公司认领后向特定地区的特定群体提供保

险保障等公益捐助，形成公众+保险爱心传递闭环。

活动通过为全国 31 个省（自治区、直辖市）、5 个计划单列

市捐赠积分，聚焦乡村振兴、老年群体、新市民、绿色&科技等多

个类别多个数量的保险公益项目，进一步丰富保险公益活动服务
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载体。保险公司可通过微信小程序自愿选择区域认领保险公益项

目，为需要帮助的地区和人群提供保险保障和公益服务。

活动开始时间为 6月 25日 6:00，结束时间为 7月 8日 18:00。

活动期间，各地方保险行业协会和各保险公司可组织保险从业者、

客户及社会公众积极参加健康检测活动，通过每天监测心率、呼

吸、血氧，关注自己的健康情况，带动更多的人做公益。

保险公司认领公益项目后，要及时与当地政府相关部门及当

地监管部门和地方保险行业协会沟通协调，确定扶助对象及方案，

在 4 个月内完成项目落地实施，并通过单位官方网站及中国保险

行业协会官方网站向社会公示。（具体内容见附件“健康生活每一

天”保险公益活动细则）

2.组织开展“唱响新征程，绿色环保跑”活动（中国保险行

业协会、各会员单位）

各地方保险行业协会、各保险公司可在 7.8 前后，特别是结

合七一建党节等重要节日，组织当地保险机构、本系统员工及客

户等将歌咏、跑步和环保相结合，在公园、校园、体育场、地标

等场地开展“唱响新征程，绿色环保跑”线下集体活动。

活动现场可通过拉歌、赛歌、快闪等生动活泼的歌咏形式，

带动保险从业者及社会公众积极参与，歌唱爱党爱国歌曲，用歌

声抒发感党恩、听党话、跟党走的决心，展现保险人贯彻党的二

十大精神、“奋进新征程、建功新时代”的昂扬风貌。同时组织跑

步、健步走、爬山、骑行、环湖游等集体性体育运动项目，鼓励

大家在活动中“随手捡”垃圾，“随时拍”好人好事好景，通过社

交媒体分享倡导乐观、积极、健康、绿色的生活方式。
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各地方保险行业协会、各保险公司应将活动现场图片、短视

频等在多平台推广传播，可发送中国保险行业协会合作媒体专栏

专题进行展示，并遴选出最具代表性的图片及 200 字以内的活动

介绍，发送到中国保险行业协会微信公众号，参与微信展播活动。

各地方保险行业协会、各保险公司组织开展线下集体活动要

高度重视依法合规，保证活动安全，确保不发生意识形态方面风

险，活动场地、现场安保等要符合当地相关政策要求。

3.组织开展“保险力量，为奋斗的你加把劲”直播活动（中

国保险行业协会、各会员单位）

直播活动紧紧围绕保险业高质量发展、税优健康险扩容、整

治代理退保、保护消费者权益、清廉文化建设等重点方向，通过

多种直播方式和平台进行广泛传播，与公众互动，阐述保险功能

作用，普及金融保险知识。

（1）中国保险行业协会将与新华网合作开展“保险力量，为

奋斗的你加把劲”系列直播访谈及论坛。邀请业内外专家学者进

行线上直播，与公众形成良好互动。

各地方保险行业协会、各保险公司可以聚焦相关主题分别开

展直播访谈及论坛活动，邀请相关专家、高管等，聚焦消费者感

兴趣的话题，普及保险知识，为公众答疑解惑。

（2）中国保险行业协会将与新华网共同发起“保险力量，为

奋斗的你加把劲”接力直播。组织相关会员单位在 7.8 当天以接

力的方式进行较长时段的直播，以新颖的活动形式和优质的内容，

吸引公众的关注和参与，展示保险业良好形象，形成传播叠加效

应。
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（3）鼓励倡导各保险公司、各地方保险行业协会通过各自微

信视频号、抖音、微博等官方账号进行形式灵活、内容多样的直

播活动，培育打造行业自己的网络主播达人，传递行业正能量。

直播形式方面，可通过直播间、户外直播、手机直播等多种

方式进行；直播内容方面，可灵活多样，具有趣味创意，接地气、

动人心，易理解，通过主播的足迹和介绍，带领大家了解保险业

发展历程、保险服务真实场景、保险未来发展趋势等，让保险以

更加生动有趣的面貌走向年轻一代消费者。可邀请代言人、文体

明星、业内外大咖等参与直播活动，引起传播热潮，扩大宣传效

果。

各保险公司、各地方保险行业协会可选送优秀主播的直播内

容参与中国保险行业协会主播打榜活动。（具体内容见附件“保险

力量，为奋斗的你加把劲”直播活动细则）

相关直播活动必须使用本单位官方账号开展。要加强组织指

导和监督，坚决杜绝商业营销及负面信息，及时监测处置负面舆

论。

4.组织开展“保险五进入”宣传活动（各会员单位）

通过“走出去、请进来”组织开展“保险五进入”活动，面

对面与保险消费者、社会公众进行沟通交流，倾听公众需求，开

展公益服务，普及保险理念，切实提升人民群众的满意度和获得

感。

各地方保险行业协会、各保险公司可重点聚焦以下几个方面

开展形式多样、丰富多彩的活动。一是建设高质量保险服务网点。

完善基础设施配置，设置爱心座椅、无障碍通道、防疫物资等便
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民设施，增设助老护幼、关爱户外劳动者等区域，优化群众体验；

坚持科技赋能，通过配置智慧柜员机、智能预约服务等智慧工具，

推动柜面服务效率再提速；加快柜面形象升级，打造多元交互空

间，让投保人在享受保险服务的同时，体验到保险文化及多元增

值服务。二是组织开展社区义诊活动。与相关政府部门、公益组

织、新闻媒体等加强合作，联合开展社区义诊服务，解答居民健

康问题，对日常健康监测、常见慢性病防治、心脏复苏紧急救援

等进行指导和培训，推动社区健康事业发展。三是多种形式与公

众互动。通过设立咨询服务展台、组织公益性社会服务、发放宣

传资料、悬挂条幅标语、组织企业开放日、沙龙培训、走进康养

基地等创新活动，围绕防范非法集资、反保险欺诈、整治代理退

保、税优健康险扩容、养老保障等方面普及保险知识，宣传保险

功能作用。

（三）活动延伸及总结阶段（7 月 9 日至年底）

结合国家金融监督管理总局工作部署及行业发展实际，在 7

月 8 日形成宣传高潮的基础上，持续做好各项活动的延伸传播并

认真总结活动成果。

1.结合“防范非法集资宣传月”“金融知识普及月”等宣传活

动，持续开展金融保险知识宣传相关活动，着力营造良好舆论氛

围和社会环境。（中国保险行业协会、各会员单位）

2.抓好“健康生活每一天”保险公益项目落地实施。（中国保

险行业协会、各认领公益项目的保险公司、各被认领省份的行业

协会）

3.做好活动成果总结。各会员单位及时总结报告活动开展情
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况。中国保险行业协会对会员单位开展活动情况进行总结，向国

家金融监督管理总局报告，向会员单位进行情况通报。（中国保险

行业协会、各会员单位）

三、活动宣传

充分利用全国和地方主流媒体、网络新媒体、行业自有媒体、

公共传播媒介等对 7.8 活动的各种宣传资料和活动项目进行宣传

推广，既发挥各自优势,又形成宣传合力，集中力量和资源形成宣

传热潮。

（一）宣传内容

创新宣传方式，集中力量围绕以下内容开展宣传。

1．集中宣传保险业学习贯彻党的二十大精神的具体举措和成

果。

2.集中宣传保险功能作用、创新举措、服务能力、社会价值

等。

3.集中宣传保险纪录片、行业宣传片、保险知识短视频、主

题海报等统一宣传资料。

4.集中宣传“健康生活每一天”公益活动、“唱响新征程，绿

色环保跑”线下集体活动、“保险力量，为奋斗的你加把劲”直播

活动、“保险五进入”宣传活动的组织开展情况及成果。

（二）宣传形式及平台

1.主流媒体系列宣传（中国保险行业协会、各会员单位）

中国保险行业协会与新华网、中国网、中国经济网、中国证

券网、和讯网、新浪网、金融界等媒体联合开设“7.8 全国保险

公众宣传日”活动专题页面，在连续报道 7.8 活动开展情况的基



-9-

础上，联合媒体特别推出“7.8 活动精彩内容”点赞活动，就保

险知识宣传视频、宣传片、纪录片等统一宣传素材，各保险公司、

各地方保险行业协会选送的“唱响新征程，绿色环保跑”相关图

片及视频、主播达人及直播视频精彩片段等进行分类展示，构建

传播矩阵。

通过召开新闻发布会、发布新闻通稿等方式宣传中国保险行

业协会重要工作举措和成果。

各保险公司和地方保险行业协会要充分发挥地方媒体的区位

优势，做好深度宣传报道。

2.行业自有媒体宣传（中国保险行业协会、各会员单位）

各会员单位充分利用自有报刊、杂志、网站、微信、微博等

媒体，集中统一开展宣传，实现与公众的互动交流，为活动开展

营造良好氛围。

3.公共传播媒介宣传（各会员单位）

各会员单位充分利用自有的广告派生资源，如户外大屏、建

筑灯光、交通传媒等传播渠道，进行集中宣传，在全国范围营造

浓厚氛围。

四、工作要求

（一）高度重视，加强领导。各会员单位要充分认识组织好

“7.8 全国保险公众宣传日”活动是保险业贯彻落实党的二十大

精神的重要举措，是培育保险业高质量发展文化、营造行业高质

量发展环境的重要抓手。要牢固树立大局观，，认真制定活动方案，

整合内外部资源，集中力量开展好各项活动。各地方保险行业协

会要及时将“7.8 全国保险公众宣传日”整体安排及本区域开展
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活动的方案向当地监管部门进行报告，在监管部门的指导支持下

开展好相关工作。

（二）主动创新，注重配合。要以宣传效果最大化为目标，

充分发挥本区域、本单位的优势，增强开展好活动的责任心和使

命感，主动担当作为，勇于开拓进取，将 7.8 活动与落实国家战

略和监管要求结合起来，与地区和企业改革发展目标任务结合起

来，与企业文化建设和品牌塑造结合起来，既做好规定动作，形

成集中宣传效应，也注重自主创新，开展富有特色、灵活多样、

丰富多彩的活动。

（三）依法合规、防范风险。开展 7.8 各项活动必须确保依

法合规，符合公序良俗。严格把握正确政治方向，牢牢把握积极

正面的舆论导向。要加强对基层单位和员工的教育管理，坚决杜

绝借 7.8 活动开展营销等商业性行为。要加强对线下集体活动的

组织统筹，落实落细，确保安全可控。

附件：

1.“健康生活每一天”保险公益活动细则

2. “保险力量，为奋斗的你加把劲”视频接力直播报名表

3.2023 年“7.8 全国保险公众宣传日”活动成果申报表
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校对：孙一枚

中国保险行业协会 2023 年 5 月 26 日印发


